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Porte-bébé préformé physiologique à  

structure souple et rembourrée 
 
 
 
 

Ce produit est conforme aux exigences  du CEN/TR 16512 
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Avant d’utiliser votre porte-bébé, lisez attentivement ce mode d’emploi 
dans sa totalité. 
 

 IMPORTANT ! A CONSERVER POUR CONSULTATION 
ULTERIEURE 
 

AVERTISSEMENTS  
- Surveillez en permanence votre enfant et assurez-vous que la bouche et le nez ne soient pas 

obstrués. 
- Pour les prématurés, les bébés ayant un faible poids à la naissance et les enfants ayant des 

problèmes médicaux, demandez conseil à un professionnel de santé avant d’utiliser ce produit. 
- Assurez-vous que le menton de l’enfant ne repose pas sur sa poitrine car cela pourrait gêner sa 

respiration et entraîner une suffocation. 

- Pour éviter tout risque de chute, assurez-vous que l’enfant est maintenu en toute sécurité dans le 
porte-bébé. 

 

REFERENCE PRODUIT : LLsa080301 
MISES EN GARDE :  

- Ce porte-bébé est destiné aux enfants a partir de 2 ans jusqu’à 5 ans ( 27 kg)  
- L’enfant doit être confortablement installé dans le porte-bébé : positionné haut (à “hauteur de bisous”) 

et en position accroupie, le dos arrondi et les genoux relevés au-dessus du niveau des fesses. Les voies 
respiratoires de l’enfant doivent être dégagées. 

-  Les enfants sont beaucoup plus sensibles aux écarts de températures que les adultes surtout en cas 
d’immobilité. C’est la raison pour laquelle l’enfant doit être habillé en conséquence (intérieur/extérieur, 
temps chaud/froid…) et ses extrémités protégés (tête, mains, pieds) en fonction des conditions 
météorologiques.  

- L’enfant dans le porte-bébé peut se sentir fatigué. Il est recommandé de faire de fréquents arrêts et de 
vérifier régulièrement le serrage, la disposition des bretelles et de la ceinture et s’assurer que l’enfant 
est bien installé dans le porte-bébé. Si la tension se relâche, ne pas hésiter à resserrer les sangles. 

- Attention, vos mouvements et les mouvements de l’enfant peuvent modifier votre équilibre. 
- Ne vous baisser et ne vous pencher en avant ou sur le côté qu’avec précaution. 
- Il convient que l’adulte porteur soit conscient du risque accru de chute de l’enfant du porte-bébé lorsque 

celui-ci s’agite. 
- Le porte-bébé ne convient pas pour une utilisation pendant des activités sportives, par exemple course, 

vélo, natation et ski.  



 

MISES EN GARDE (suite):  
- Ne pas mettre en danger l’enfant dans des situations représentant un risque pour ce dernier (proximité 

de source de chaleur, déversement de boisson chaude, etc..). Utilisez uniquement le produit pour le 
nombre d’enfants pour lequel il est prévu. 

- Inspectez régulière votre porte-bébé pour détecter tout signe d’usure et d’endommagement. 
- Tenez ce porte-bébé éloigné des enfants lorsqu’il n’est pas utilisé. 

 

CONSEIL D’ENTRETIEN :  
Avant la première utilisation, faire tremper votre porte-bébé, une nuit dans l’eau tiède puis le laver à la machine  
à 40°C. L’utilisation du sèche-linge est à éviter. 
 
Astuce : Vous pouvez ajouter un demi- verre de vinaigre blanc dans votre premier bain de trempage pour garder 
la couleur originelle de votre porte bébé le plus longtemps possible ! 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

Régler son P4 preschool 
 

- L’assise et la hauteur du tablier 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

- Ceinture abdominale 
 
 
 
 
 
 
 
 

- Sangles bretelles et sangle poitrine 
 
  

 
 
 
 
 
 

L’assise du porte-bébé  se règle à l’aide de la boucle  et 
le cordon située au milieu bas du tablier. Il est possible 
de réduire ou agrandir l’assise en fonction de la 
morphologie de bébé. 

La hauteur du porte-bébé se règle grâce à deux 
cordons latéraux et leurs stop-cordons. Le haut du 
tablier doit remonter jusqu'au niveau du lobe des 
oreilles de bébé.  

Ajustez la ceinture en la réglant avec la sangle. 
Celle-ci doit être suffisamment plaquée contre 
votre ventre.   
La boucle est une boucle de sécurité 
nécessitant 3 points de pression pour 
l’ouverture. 

Avant toute utilisation, les sangles 
bretelles et la sangle poitrine 
doivent être desserrées. 



Porter sur le devant  
(Le porte-bébé a déjà été réglé comme indiqué dans la section {Régler son P4 preschool}.) 
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Le tablier est devant vous vers le bas.  
 

Attachez la sangle poitrine dans 
votre dos. Si besoin, ajustez le 
réglage en tirant sur la sangle. 
 

Ajustez la position de votre bébé contre vous en tirant 
sur la sangle de chacune des bretelles tout en soulevant 
votre bébé par sa base. 

Prenez bébé et installez-le ventre-contre-ventre en position accroupie. 
Veillez à respecter l’écartement naturel de ses jambes. Soutenez votre 
enfant par la base et remontez le tablier sur son dos. Enfilez les bretelles 
sur chacune de vos épaules.  
 



Conseils et astuces 
 
- Capuche 
 
 

 
 
 
  
  
 
 
 
- Sangle poitrine 
 
 
 
 

 

 

 

- Pendant le portage 

 
 
 
 
 
 

La capuche permet de maintenir et de protéger la tête de bébé. Sortez-la de sa poche au niveau du repose-
tête. La taille de la capuche se règle grâce au velcro. La capuche se fixe sur chacune des bretelles en insérant 
les cordons à travers les passants élastiques. 

 

La sangle poitrine peut se déplacer sur un axe vertical pour 
améliorer votre confort de portage. Lorsque vous déplacez 
la sangle poitrine, faites-le en soulevant bébé par sa base 
durant l’opération pour faciliter le réglage. 

 

Lorsque bébé sait se mettre assis tout seul, il peut avoir ses 
bras en dehors du tablier. 
 



Porter sur le dos  
La mise au dos se fait avec un départ position devant, le porte-bébé ajusté. 

 
 

 

  

 

  

 

 

  
 
 
 
 
  
 
  
 
 

 

Enlevez chacune des bretelles tout 
en maintenant toujours bébé par 
sa base.  
Soulevez bébé par sa base et 
glissez-le doucement vers votre 
dos en vous penchant légèrement 
en avant.   
 

Redressez-vous et resserrez la sangle 
poitrine. Si besoin, ajustez le réglage en 
tirant sur les sangles bretelles pour une 
position de bébé optimum. 

Bébé est dans le porte-bébé en position sur le devant. Desserrez les 
sangles bretelles et sangle poitrine.  Si une utilisation de la capuche est 
à prévoir, sortez-la de sa poche. 
 

Passez votre bras par-dessus sa 
tête et continuez à le glisser vers 
votre dos.  
Une fois sur le dos, enfilez les 
bretelles sur chacune de vos 
épaules.  
 


