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Avant d’utiliser votre porte-bébé, lisez attentivement ce mode d’emploi 
dans sa totalité. 
 

 IMPORTANT ! A CONSERVER POUR CONSULTATION 
ULTERIEURE 
 

AVERTISSEMENTS  
- Surveillez en permanence votre enfant et assurez-vous que la bouche et le nez ne soient pas obstrués. 
- Pour les prématurés, les bébés ayant un faible poids à la naissance et les enfants ayant des problèmes 

médicaux, demandez conseil à un professionnel de santé avant d’utiliser ce produit. 
- Assurez-vous que le menton de l’enfant ne repose pas sur sa poitrine car cela pourrait gêner sa 

respiration et entraîner une suffocation. 

- Pour éviter tout risque de chute, assurez-vous que l’enfant est maintenu en toute sécurité dans le 
porte-bébé. 

 

REFERENCE PRODUIT : LLsa050101 

MISES EN GARDE :  
- Ce porte-bébé est destiné aux enfants de 24 mois (env. 9kg) et jusqu’à l’âge de 5 ans (maximum 27 

kg).  
- L’enfant doit être confortablement installé dans le porte -bébé : positionné haut (à “hauteur de 

bisous”) et en position accroupie, le dos arrondi et les genoux relevés au-dessus du niveau des fesses. 
Les voies respiratoires de l’enfant doivent être dégagées.  

- Les enfants sont beaucoup plus sensibles aux écarts de températures que les adultes surtout en cas 
d’immobilité. C’est la raison pour laquelle l’enfant doit être habillé en conséquence 
(intérieur/extérieur, temps chaud/froid…) et ses extrémités protégés (tête, mains, pieds) en fonction 
des conditions météorologiques.  

- L’enfant dans le porte-bébé peut se sentir fatigué. Il est recommandé de faire de fréquents arrêts et de 
vérifier régulièrement le serrage, la disposition des bretelles et de la ceinture et s’assurer que l’enfant 
est bien installé dans le porte-bébé. Si la tension se relâche, ne pas hésiter à resserrer le nouage. 

- Attention, vos mouvements et les mouvements de l’enfant peuvent modifier votre équilibre.  
- Ne vous baisser et ne vous pencher en avant ou sur le côté qu’avec précaution. 
- Il convient que l’adulte porteur soit conscient du risque accru de chute de l’enfant du porte-bébé 

lorsque celui-ci s’agite. 
- Le porte-bébé ne convient pas pour une utilisation pendant des activités sportives, par exemple 

course, vélo, natation et ski.  



 
 

MISES EN GARDE (suite):  
- Ne pas mettre en danger l’enfant dans des situations représentant un risque pour ce dernier (proximité 

de source de chaleur, déversement de boisson chaude, etc..). Utilisez uniquement le produit pour le 
nombre d’enfants pour lequel il est prévu. 

- Inspectez régulière votre porte-bébé pour détecter tout signe d’usure et d’endommagement. 
- Tenez ce porte-bébé éloigné des enfants lorsqu’il n’est pas utilisé.  

 

CONSEIL D’ENTRETIEN :  
Avant la première utilisation, faire tremper votre porte-bébé, une nuit dans l’eau tiède puis le laver à la machine  
à 40°C. L’utilisation du sèche-linge est à éviter. 
 
Astuce : Vous pouvez ajouter un demi- verre de vinaigre blanc dans votre premier bain de trempage pour garder 
la couleur originelle de votre porte bébé le plus longtemps possible ! 

 
 

 
 
 

Conseils et astuces 
  

- Renforcement de l’assise 
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Que ce soit en portage ventral ou dorsal, vous pouvez faire « un 
renforcement de l’assise » en étalant bien à plat les pans des 
bretelles sous la base de votre enfant. 

 



 

Porter sur le devant  
 

 
 
 

 
 
 

 
.  

 

 
  
 

 

  

 

   

 

 

 

Le tablier est devant vous vers le bas et la 
ceinture est nouée dans votre dos avec un 

double nœud.  
 

Avec votre main libre, allez chercher 

dans votre dos l’autre bretelle, 
croisez et ramenez-la vers le devant 

en la passant par-dessus la jambe de 
votre enfant.  

 
 

Prenez votre enfant et installez-le ventre-
contre-ventre en position accroupie. Soutenez 

votre enfant par la base et remontez le tablier 
sur son dos. Mettez les bretelles sur chacune de 
vos épaules.  
 
D’une main soutenez la base de votre enfant et 
de l’autre, cherchez dans votre dos, la bretelle 
opposée.  Croisez-la et ramenez-la sur le devant 
en la passant par-dessus la jambe de votre 
enfant. Changez la main qui soutient votre 
enfant tout en maintenant la tension effectuée. 
. 

Ajustez la tension en tirant fort sur 
les bretelles, croisez les pans sous les 
fesses puis faites passer chacune des 
bretelles sous les jambes de votre 
enfant pour les ramener dans votre 
dos.  Les pans des bretelles doivent 
être bien à plat. 
 

Finalisez par un double nœud. 
 



 

 
Porter sur le dos :  
La  mise au dos se fait avec un départ de l ’enfant debout. 
 
 

 

  

 

   

 

  

 

 

  
 
 
  
 
  
 
  
 
 

I nst a l l e z  votre enfant debout sur un 

fauteuil (un lit, le sol…), mettez-vous 

devant lui et faites-le monter sur votre 

dos tout en vous penchant en avant. 

 

Prenez le porte-bébé, nouez la ceinture 

ventrale sur votre ventre en effectuant 

un double nœud, le tablier du porte-bébé 

étant dans votre dos.  

 

Attrapez les bretelles et faites-les passer sur 

chacune de vos épaules. Avec une main 

soutenez la base de votre enfant et avec 

l’autre main tirez sur les bretelles - tout en 

vous redressant – pour installer votre enfant 

sur votre dos.  
 

Suite page suivante 



 

Porter sur le dos : (suite) 
Nouage version « sac à  dos » sans renforcement de l ’assise. 

 

  

 

 

 

 

  

 

  

 

 

  

Faites passez chacune des bretelles sous vos aisselles 

puis passez les par-dessus les cuisses de votre enfant. 

 

Croisez sous ses fesses et ramenez les bretelles vers 

l’avant en les passant sous les jambes de votre enfant. 
 

Une fois votre enfant positionné sur votre dos, tirez sur 

chacune des bretelles vers l’avant en vous déhanchant 

pour ajuster la tension. 
 

Réalisez un double nœud plat sur le 

devant.  

 
Et voilà  


